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Bem, primeiro vamos explicar o critério da pergunta acima 

relacionada. Quem é o nadador ou a nadadora que mais recordes 

mundiais estabeleceu na sua carreira:: Contando apenas os recordes 

mundiais em piscina longa o resultado indica uma história longa e 

profunda dentro da natação internacional.  

Se você respondeu Ian Thorpe ou Michael Phelps, você passou longe! 

Isto porque o australiano Ian Thorpe tem apenas 12 recordes 

mundiais e o americano Michael Phelps acumula 13. Entre as 

mulheres, a holandesa Inge de Bruin só tem 8, também muito 

distante dos maiores recordistas mundiais de todos os tempos.  

Na verdade, a maior recordista mundial de todos os tempos é a 

dinamarquesa Aragnhild Hveger que entre os anos de 1936 e 1942 

estabeleceu um total de 42 recordes mundiais. A dinamarquesa é 

considerada na Europa como a maior nadadora de todos os tempos. 

Ela teve o azar de seu apogeu ter sido durante os anos quando não 

ocorreram os Jogos Olímpicos devido as grandes Guerras Mundiais. 

Sua primeira participação olímpica foi aos 15 anos quando levou a 

prata nos 400 livre em Berlim. Sua última Olimpíadas foi em 1952 

com 31 anos quando ficou em 5o lugar na mesma prova.  

Entre os homens, o maior recordista mundial é Arne Borg da Suécia 

que entre os anos de 1921 a 1929 quebrou um total de 32 recordes 

mundiais. O sueco assim como a dinamarquesa Aragnhild se 

especializava mais nas provas de fundo. Seu recorde mundial dos 

1500 livre estabelecido em 1927 baixou quase em um minuto a 

marca anterior. E mais, o tempo de 19:07 ficou por quase 11 anos 

intacto. Arne Borg foi companheiro de quarto de Johnny Weissmuller 

quando treinou por dois anos nos Estados Unidos.  

Falando em Jonnhy Weissmuller, sua biografia indica que ele 

alcançou um total de 51 recordes mundiais, mas grande parte deles 

foram estabelecidos em piscinas de jardas.  

Na geração mais recente entre os homens, o americano Mark Spitz 

dominou a natação mundial nos anos 70 e é quem acumula o maior 

número de recordes mundiais estabelecidos: 23 marcas.  

 
Arne Borg 

 
Johnny Weissmuller é o recordista 

mesmo, mas muitos dos recordes foram 
em piscina de 25 jardas 
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No feminino, entre as mais recentes, a alemã Kornelia Ender que foi destaque nas décadas 70-80 soma 23 recordes 

mundiais. Na década de 60 foi a australiana Dawn Fraser que se destacou com 11 recordes mundiais quebrados. 

Nesta análise não utilizamos o critério dos recordes mundiais de piscina curta (25 metros) nem em jardas (25 jardas).  


